DUNAFERR SE
HÁROM NEMZET VERSENYE UTÁNPÓTLÁS KORÚAKNAK

VERSENYKIÍRÁS

A verseny célja:
Versenyzési lehetőség biztosítása, az úszósport versenyszerű művelésének megismertetése, megszerettetése, gyakorlása utánpótláskorú versenyzők részére.

A verseny rendezője:
a Dunaferr SE úszó szakosztálya

A verseny ideje:
2016. május 20. 1600 (1500 bemelegítés)


2016. május 21. 900 (800 bemelegítés)
A verseny helyszíne:
Dunaújváros Fabó Éva Sportuszoda

33 m-es, 8 pályás medence

Nevezés:
Nevezni a swimming.dunaferrse@gmail.com címen lehet 2016.05.16-ig
Elérhetőség:
Őri-Paczolai Györgyi: +36 (70) 221-8737


Nagy Szilárd: +36 (30) 38-24-826
Szállás:
Dunaújváros, Vasvári Pál Általános Iskola tornaterme. Kérjük vendégeinket, hogy hozzanak magukkal párnát, hálózsákot.

Korcsoportok:
A: 2005-ben született fiúk és lányok


B: 2006-ben született fiúk és lányok


C: 2007-ban és később született fiúk és lányok

Költségek:
A versenyzőket és csapatvezetőket a szervezők vendégül látják. Kérjük, jelezzék a várható létszámot 2016. május 13-ig.

Program:
2016.05.20. péntek

Érkezés: kb. 14-15 óra között az uszodához, bepakolás a tornaterembe

1500 bemelegítés


1600 verseny


2016.05.21. szombat

645-730-ig reggeli és kipakolás a tornateremből

800-900 bemelegítés


900-1230 verseny


1300 ebéd


1400 szabadidős tevékenység Solt Révbérpusztán

Kb. 1600 hazautazás

Szeretettel várjuk kedves vendégeinket!

Dunaújváros, 2016. április 1.

Dunaferr SE úszó szakosztálya

Versenyszámok sorrendje:

2016.05.20. péntek délután

1.
33 m
fiú hát
2007 és fiatalabb
2.
33 m
lány hát
2007 és fiatalabb

3.
66 m
fiú hát
2006-os

4.
66 m 
lány hát
2006-os

5.
100m
fiú hát
2005-ös

6.
100m
lány hát
2005-ös
7.
33 m
fiú mell
2007 és fiatalabb

8.
33 m
lány mell
2007 és fiatalabb

9.
66 m
fiú mell
2006-os

10.
66 m
lány mell
2006-os

11.
100 m
fiú mell
2005-ös

12.
100 m
lány mell
2005-ös

13.
8x33 m
fiú-lány vegyes váltó (összeállítások: 4 fiú – 4 lány, pillangó: 2005-ösök, hát: 2007-esek, mell: 2006-osok, gyors: 2005-ösök)

2016.05.21. szombat délelőtt

14.
33 m
fiú pillangó
2007 és fiatalabb

15.
33 m
lány pillangó
2007 és fiatalabb
16.
133 m
fiú vegyes
2006-os

17.
133 m 
lány vegyes
2006-os
18.
266 m
fiú vegyes
2005-ös
19.
266 m
lány vegyes
2005-ös
20.
33 m
fiú gyors
2007 és fiatalabb
21.
33 m
lány gyors
2007 és fiatalabb
22.
66 m
fiú gyors
2006-os
23.
66 m
lány gyors
2006-os
24.
100 m
fiú gyors
2005-ös
25.
100 m
lány gyors
2005-ös
26.
8x33 m
fiú-lány gyorsváltó (összeállítások: 4 fiú – 4 lány, 1-2-3-4 2007, 5-6. 2006, 7-8. 2005)
