Plavecky klub ORCA SPORT, Muskatova 21, 900 28 Ivanka pri Dunaji, mobil: 0905620679, www.orcabratislava.sk

A.Zékladné kurzy pldvania

1.

SKUPINA:

sobota, nedela:
sobota, nedela:

utorok, Stvrtok:
utorok, Stvrtok:
utorok, Stvrtok:
utorok, Stvrtok:

piatok:
piatok:

SKUPINA:

sobota, nedela:
piatok:

AKTUALNA PONUKA
04. - 06. /2017

(zdkladné, zdokonalovacie, intenzivne, zdravotné a kondi¢né plavanie)

Bazén: ZS Pankichova 4 / 25m, ZS Holi¢ska 50 / 25m, Pasienky / 50m

DETI s roénikom narodenia 2012 — 2011

09.30 - 10.00
10.00 - 10.30
17.00-17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 -19.00
17.00-17.30
17.30 - 18.00

Cena: 172,50 EUR 22 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T:01.04. — 28.06.2017
Cena: 172,50 EUR 22 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T:01.04. — 28.06.2017
Cena: 172,50 EUR 22 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T: 04.04. — 28.06.2017
Cena: 172,50 EUR 22 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T: 04.04. — 28.06.2017
Cena: 172,50 EUR 22 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T: 04.04. — 28.06.2017
Cena: 172,50 EUR 22 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T: 04.04. — 28.06.2017
Cena: 82,50 EUR 10 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T:07.04. — 28.06.2017
Cena: 82,50 EUR 10 polhodin + zdvere¢né preteky / 2 deti na 1 trénera T:07.04. — 28.06.2017

DETI s roénikom narodenia 2010 a starsi

10.30-11.30
18.00 - 19.00

—

Cena:
Cena:

172,50 EUR
82,50 EUR

22 hodin + zdvere¢né preteky / 3 deti na 1 trénera :01.04. — 28.06.2017
18 hodin + zavere¢né preteky / 3 deti na 1 trénera T:07.04. — 28.06.2017

Zdokonalovacie kurzy pldvania — mierne pokrodili

SKUPINA:

sobota, nedel’a:

utorok, Stvrtok:

piatok:

DETI s ro¢nikom narodenia 2011 - 2010

10.30-11.30
18.00 - 19.00
18.00 - 19.00

Cena: 172,50 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 3 deti na 1 trénera T:01.04. — 28.06.2017
Cena: 172,50 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 3 deti na 1 trénera T: 04.04. — 28.06.2017
Cena: 82,50 EUR 10 hodin + zdvere¢né preteky / 3 deti na 1 trénera T: 07.04. — 28.06.2017

25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Pankuchova 4
25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Panktchova 4
25m bazén /ZS Holi¢ska 50
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C. Zdokonalovacie kurzy pldvania - pokrodili

1. SKUPINA: DETI s roénikom narodenia 2010 — 2009
sobota, nedela: 10.30-11.30 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky /5 deti na 1 trénera T:01.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
utorok, stvrtok: 17.00-18.00 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky /5 deti na 1 trénera T: 04.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
piatok: 18.00 -19.00 Cema: 77 EUR 10 hodin + zavere¢né preteky / 5 deti na 1 trénera T: 07.04. — 28.06.2017  25m bazén /ZS Holi¢ska 50
2. SKUPINA: DETI s roénfkom narodenia 2009 — 2007
sobota, nedela: 10.30-11.30 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T:01.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
utorok, stvrtok: 17.00-18.00 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T: 04.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
utorok, stvrtok: 18.00-19.00 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T: 04.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
piatok: 17.00 -18.00  Cema: 77 EUR 10 hodin + zdvere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T: 07.04. — 28.06.2017  25m bazén /ZS Holi¢ska 50
SKUPINA: DETI s roénfkom narodenia 2007 — 2005
sobota, nedela: 10.30-11.30 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T:01.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
utorok, stvrtok: 18.00-19.00 Cena: 161 EUR 22 hodin + zavere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T: 04.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
piatok: 18.00-19.00 Cena: 77 EUR 10 hodin + zdvere¢né preteky / 8 deti na 1 trénera T: 07.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Holi¢ska 50
SKUPINA: MLADEZ s roénikom narodenia 2004 az DOSPEL{
sobota, nedela: 09.30-10.30  Cema: 161 EUR 22 hodin + zévere¢né preteky / 13 0sob, 1 tréner, 2 drahy ~ T:01.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
utorok, stvrtok: 19.00-20.00 Cena: 161 EUR 22 hodin + zévere¢né preteky / 18 0s6b, 1 tréner, 3 drahy  T:04.04. - 28.06.2017  25m bazén /ZS Panktichova 4
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D. Sportové plavecké pripravky ( v ponuke Plaveckého klubu ORCA Bratislava )

1. SKUPINA: DETI s roénikom narodenia 2010 - 2009 (P1)

utorok, stvrtok: pre bliZsie info kliknite na , Tréningové skupiny — skupina PI1* T: 06.09.2016 — 30.06.2017
2. SKUPINA: DETI s roénikom narodenia 2010 - 2008 (P3)

utorok, stvrtok: pre bliZsie info kliknite na , Tréningové skupiny — skupina P3*“ T: 06.09.2016 — 30.06.2017
3. SKUPINA: DETI s roénfkom narodenia 2008 - 2006 (P2) vratane 1 hodiny suchej pripravy — diev¢atd v utorok a chlapci vo $tvrtok

streda, piatok pre bliZsie info kliknite na , Tréningové skupiny — skupina P2* T: 06.09.2016 — 30.06.2017

E. Zdravotné pldvanie — BUD FIT

1. SKUPINA: DETT s roénikom narodenia 2006 - 2003 (BF1)

pondelok, streda:  pre blizsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny — skupina BFI* T:07.09.2016 — 30.06.2017
2. SKUPINA: MLADEZ s ro¢nikom narodenia 2002 — 1997 (BF2)

pondelok, streda:  pre blizsie info kliknite na ,, Tréningové skupiny — skupina BF2* T:07.09.2016 — 30.06.2017

F. Kondi¢né pldvanie (v ponuke Plaveckého klubu ORCA Bratislava)

1. SKUPINA: DETI a MLADEZ s ro¢nfkom narodenia 2004 a star¥f (K1)

pondelok, streda, piatok: pre bliZsie info kliknite na , Tréningové skupiny — skupina K1 T: 05.09.2016 — 30.6.2017

25m bazén /ZS Panktichova 4

25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Panktichova 4

25m bazén /ZS Holi¢ska 50

25m bazén /ZS Holi¢ska 50

50m bazén /Pasienky
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BliZzsie informdcie

KURZY PLAVANIA SA NEUSKUTOCNIA V TYCHTO TERMINOCH (tieto hodiny nie st zahrnuté v cene kurzu):
13. —18. 4. 2017 (velkono¢né prizdniny) a 4. — 7. 5. 2017 (plavecky miting ORCA CUP)

CO UROBIT, AK POCAS PLAVECKEHO KURZU OCHORIETE:

ZTravu do dalsieho kurzu si mozete uplatnit iba v pripade, ak choroba trva dlhsie ako 1mesiac.

Postup: Pri prihléseni na d'al§i kurz predloZite potvrdenia od lekara, na ktorom bude uvedend dlzka ochorenia. Zistime pocet hodin z vymeskaného obdobia, prepoc¢itame to na eura a 50%
z tejto sumy Vam prenesieme ako zélohu do dal$ieho kurzu. Dakujeme za pochopenie.

CO SA STANE, AK BUDE Z TECHNICKYCH PRICIN BAZEN ZATVORENY :
V takomto pripade rozpogleme na Vami udané telefénne ¢islo SMS a plavecky kurz sa automaticky predizi o po¢et vynechanych hodin.

INFORMACIE PRE UCASTNIK KURZOV PLAVANIA:
Utastnici kurzu potrebuji plavky ( u muzov sti zakdzané bermudy a u Zien dvojdielne plavky), plavecku ¢iapku, plavecké okuliare, uterak, prezuvky na bazén.
ZAKAZ viazdu aut do aredlu $koly !! Vstup do $atni a priestorov bazéna len v prezuvkach !! ZAKAZ vstupu do $atni osobdm opa¢ného pohlavia !!

OTVORENA HODINA:
Vstup rodi¢om na bazén je v ¢ase konania kurzu zakdzany. Rodi¢ia maju moznost uvidiet pokroky svojich ratolesti (plati pre zékladné a zdokonalovacie pldvanie) na otvorenych
hodinéach: 4/2017 - 27. ($tvrtok), 28. (piatok), 30. (nedela) 5/2017 — 26. (piatok), 28. (nedela), 30. (utorok)  6/2017 — 28. (streda) na zavere¢nych pretekoch

Nerespektovanie tohto pravidla mée mat zo strany prenajimatela bazénu / $koly / zrusenie OTVORENYCH HODIN !!

ZAVERECNE PRETEKY: Spolo¢né zivereéné preteky sa uskutoénia 28. 3. 2017 na ZS Panktichova 4. Kazdy téastnik ziska medailu ©
Blizsie informdcie k pretekom zverejnime 10. 6. 2017 na nasej webovej stranke.

PRIHLASKY: od 19. 3. 2017 (nedefa) od 09.00 hod.

Prosim, dodrzte termin prihlasovania a nevolajte skér !!! Prihlasit sa je mozné len telefonicky (nie e-mail, nie SMS) na mobilnom ¢isle: 0905 620679

Prednostné pravo zipisu pre icastnikov kurzov 01.-03./2017: 18. 3. 2017 (sobota) od 09.00 hod.

UHRADA POPLATKU:
prevodom na &islo ti¢tu vo VUB: SK47 0200 0000 0025 0907 3754 (ghradu vykonajte najneskér do dita nistupu na kurz)
Il V pripade, Ze si chcete platbu za kurz rozdelit na mesaéné splatky staci to nahlasit pri zdpise !!! (thradu potom vykonavate mesa¢ne, vzdy najneskér do 10. dila v danom mesiaci)

Do poznamky pre prijimatela je nutné uviest: prispevok na ¢innost 4-6/2017, priezvisko a meno dietata
Doklad o tihrade je nutné zaslat na e-mail: orcabratislava@orcabratislava.sk . Dakujeme za porozumenie a akceptovanie tychto pravidiel ©
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