Plavecky klub ORCA SPORT, Za kasarnou 1, 831 03 Bratislava, mobil: 0905620679, www.orcabratislava.sk

ZAKLADNE KURZY PLAVANIA — ZACIATOCNICI

Kz utorok, $tvrtok: 17.00-17.30 Cena: 340,00 EUR 34 polhodin + kontrolné preteky / 2 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
Kz utorok, $tvrtok: 17.30-18.00  Cema: 340,00 EUR 34 polhodin + kontrolné preteky / 2 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
Kz utorok, $tvrtok: 18.00-18.30  Cema: 340,00 EUR 34 polhodin + kontrolné preteky / 2 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
Kz utorok, Stvrtok: 18.30-19.00 Cena: 340,00 EUR 34 polhodin + kontrolné preteky / 2 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
Kz sobota, nedela: 09.00-09.30 Cena: 340,00 EUR 34 polhodin + kontrolné preteky / 2 deti na 1 trénera T:11.09.2021 - 30.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
Kz sobota, nedela: 09.30-10.00 Cena: 340,00 EUR 34 polhodin + kontrolné preteky / 2 deti na 1 trénera T:11.09.2021 - 30.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m

g

utorok, Stvrtok: 18.00-19.00 Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 4 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m

ZAKLADNE KURZY PLAVANIA — MIERNE POKROCILf

Kz utorok, $tvrtok: 17.00-18.00  Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 6 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m

Kz utorok, $tvrtok: 17.00-18.00  Cema: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 8 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m

Kz utorok, $tvrtok: 19.00-20.00 Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 8 0os6b na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
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ZDOKONATLOVACIE KURZY PLAVANIA

Kz sobota, nedela: 10.00-11.00 Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 8 deti na 1 trénera T: 11.09.2021 - 30.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m

OTP  pondelok, streda:16.00 - 17.00  Cena: 300,00 EUR 30 hodin + kontrolné preteky / 12 deti na 1 trénera T:13.09.2021 - 31.01.2022 Petrzalskd plavéren / 25m
Kz utorok, $tvrtok: 18.00-19.00  Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 10 deti na 1 trénera T:09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m
Kz sobota, nedela: 10.00-11.00 Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 10 deti na 1 trénera T:11.09.2021 - 30.01.2022 ZS Panktchova 4/ 25m

OTP  pondelok, streda:16.00 - 17.00  Cena: 300,00 EUR 30 hodin + kontrolné preteky / 10 osob, 1 tréner, 1 drdha  T: 13.09.2021 — 31.01.2022 Petrzalskd plavéren / 25m
Kz utorok, $tvrtok: 19.00-20.00 Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 16 0s6b, 1 tréner, 2 drahy ~ T: 09.09.2021 - 27.01.2022 ZS Panktichova 4 / 25m
Kz sobota, nedela: 09.00-10.00 Cena: 340,00 EUR 34 hodin + kontrolné preteky / 16 0s6b, 1 tréner, 2 drahy ~ T: 11.09.2021 - 30.01.2022 ZS Panktichova 4 / 25m

SPORTOVE PLAVANIE v spolupriéci s Plaveckym klubom ORCA Bratislava

KZ skupina P1 / deti ro¢nikov narodenia 2015-2014 utorok, streda, stvrtok:  14.00 — 15.00 Cena: 40,00 EUR / mesa¢ne ZS Panktichova 4 / 25m
KZ skupina P2 / deti ro¢nfkov narodenia 2013-2012 utorok, $tvrtok: 16.00 - 17.00 Cena: 36,00 EUR / mesa¢ne ZS Panktichova 4 / 25m
KZ skupina P3 / deti ro¢nikov narodenia 2013-2011 utorok, $tvrtok: 14.30 - 15.30 Cena: 45,00 EUR / mesa¢ne Pasienky / 25m

Kz skupina S/ deti roénfkov narodenia 2006-1996 pondelok, streda, piatok: 16.30 —17.30 Cena: 60,00 EUR / mesa¢ne Pasienky / 50m

KZ skupina MASTERS / dospeli vo veku 25 az 99 © rokov) streda: 20.30-21.30 Cena: 36,00 EUR / mesa¢ne Pasienky / 50m

https://www.orcabratislava.sk/treningove-skupiny?skrok=2021%2F2022
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Bliz$ie informadcie k prihlasovaniu

KURZY PLAVANIA SA NEUSKUTOCNIA V TYCHTO TERMINOCH (tieto hodiny nie st zahrnuté v cene kurzu):
15.9.2021 (3tatny sviatok), 4.10.2021 (sanitdrny dex), 28.-31.10.2021 (jesenné priazdniny), 1.11.2021 (3tatny sviatok), 8.11.2021 (sanitdrny deit), 17.11.2020 (3tatny sviatok),
6.12.2021 (sanit4rny dert), 21.12.2021 —9.1.2022 (viano¢né prizdniny)

CO UROBIT, AK POCAS PLAVECKEHO KURZU OCHORIETE:

Zravu do dal$ieho kurzu si mézete uplatnit iba v pripade, ak choroba trva dlhsie ako 1mesiac.

Postup: Pri prihldseni na d'al$i kurz predloZite potvrdenia od lekéra, na ktorom bude uvedena di7ka ochorenia. Zistime pocet hodin z vymeskaného obdobia, prepo¢itame to na eura a 50%
z tejto sumy Vam prenesieme ako zélohu do dal$ieho kurzu resp. vratime na V4§ bankovy tcet, ak v kurze nehodlate pokracovat. Dakujeme za pochopenie.

CO SA STANE, AK BUDE BAZEN ZATVORENY (COVID UZAVRETIE BAZENOV resp. Z TECHNICKYCH PRICIN):
V takomto pripade rozposleme na Vami udané telefénne &islo SMS a plavecky kurz sa automaticky prediZi o po¢et vynechanych hodin.

CO SA STANE, AK SA BUDE COVIDov4 situicia zhorSovat):
Na zaklade, sic¢asne platného COVID automatu predpokladame, Ze sa Bratislava pri svojej zaockovanosti dostane max. do 1. stuptia ohrozenia (¢ervenej farby). Ak to tak bude, tak nase
kurzy by mali prebiehat nepretrzite a nasu ¢innost nebudeme musiet prerusit a bude to prebiehat takto:

Kurzy na ZS Pankiichova 4 sii v re%ime KZ (kompletné o¢kovan):

Podl'a COVID AUTOMATU déjde k obmedzeniu 0s6b na bazéne az v ¢ervenej farbe (1. fize ohrozenia), kedy budeme musiet obmedzit kapacitu bazénu na 50%. Nasa ¢innost bude
prebiehat aj nadalej, len ¢lenov kazdého kurzu rozdelime na polovicu a do opatovného zlepsenia situdcie, budete mat kurz len 1x tyzdenne.

Priklad: Ak budete chodit na kurz UT-ST mierne pokro¢ili, kde je na trénera 6 deti, budete v CERVENE] FARBE chodit na kurz iba v UT resp. iba vo ST a jeden tréner bude mat len 3 deti.

Kurzy na PetrZalskej plavarni st v reZime OTP (kompletné o¢kovani a testovanf):

Podl'a COVID AUTOMATU dojde k obmedzeniu 0s6b na bazéne uz v oranzovej farbe (faze ostrazitosti), kedy budeme musiet obmedzit kapacitu bazénu na 50%. Oranzovi vdaka vyssej
kapacite Petrzalskej plavarne oproti bazénu na ZS Panktichova 4 ustojime bez obmedzeni. Zlom pride teda tiez az v CERVENET FARBE, ked v rezime OTP budeme musiet znizit kapacitu
na 25%. Ak sa PETRZALSKA PLAVAREN rozhodne bazén previdzkovat, nas klub, ktory ddva doraz na kvalitu a nie kvantitu bude vediet svoju ¢innost udrZat aj nadalej. Svojich ¢lenov
v jednotlivych kurzoch opit rozdelime na polovicu a do opatovného zlepsenia situdcie sa budd kurz realizovat formou len 1x tyzdenne.

Priklad: Ak budete chodit na zdokonalovacf kurz PO-ST, kde je na trénera 10 deti, budete v CERVENE] FARBE chodit na kurz iba v PO resp. iba vo ST a jeden tréner bude mat len 5 deti.

DEFINICIA KZ a OTP podfa COVID AUTOMATU: file:///Users/irenaadamkova/Downloads/Covid%20Automat _Signalizacny%20system_4v1.pdf

Pod “KZ -kompletne zao¢kovanou osobou” sa pre potreby Covid Automatu myslia osoby, ktoré st:
(1) 14 dni po druhej dévke dvoj-déavkovej vakciny, alebo (2) 21 dni po jednodavkovej vakcine alebo (3) 14 dnf po akejkol'vek dévke ak osoba prekonala ochorenie COVID-19 za ostatnych
180 dni.
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Pod “OTP” sa pre potreby Covid Automatu myslia vyluc¢ne len osoby, ktoré s plne o¢kované, testované (od odberu PCR 72 hodin, Ag 48 hodin), alebo ochorenie COVID-19 prekonali za
ostatnych 180 dni.

INFORMACIE PRE UCASTNfK KURZOV PLAVANIA:

Vstup rodi¢om resp. sprevaidzajiicim osob4m je do budovy ZS Panktichova 4 zak4zany.

Umoznime ho len jednej sprevidzajtcej osobe dietata, ro¢nikov narodenia 2017 aZ 2015, pri¢om plati, Ze sprevadzajiica osoba mus{ byt kompletne zao¢kovand. T4to osoba ma povoleny
vstup len do vestibulu, priestorov $atni (vyber $atne podla pohlavia spreviddzajiicej osoby) a spfch!

Utastnici kurzu potrebujt plavky (u muZov st zakdzané bermudy a u %ien dvojdielne plavky), plaveckt ¢iapku, plavecké okuliare, uterék, prezuvky na bazén.

OTVORENA HODINA PRE RODICOV:
V tejto COVIDovej dobe to Zial nie je moZné ®

KONTROLNE PRETEKY: Nevieme s uréitostou povedat, & a kedy budeme vediet zorganizovat spolo¢né kontrolné preteky.
V pripade, Ze to nebude moZné, tak zvolime variant, Ze posledni hodinu pred Vianocami zorganizujeme na tréningu malé skupinové preteky, kde defom rozddme medaile a diplomy ©

PRIHLASKY:  od 3.9. 2021 od 08.00 hod.
Prosim, dodrZte termin prihlasovania a nevolajte skor !!! Prihl4sit sa je moZné len telefonicky (nie e-mail, nie SMS) na mobilnom ¢&fsle: (0905 620 679

Prednostné pravo zapisu, iba pre tiéastnikov kurzov 02/2020 — 06 /2020: uZ od 1. 9. 2021 od 08.00 hod. ©

UHRADA POPLATKU:

prevodom na ¢islo i¢tu vo FIO banke: SK13 8330 0000 0023 0189 5898

Do poznamky pre prijimatela je nutné uviest: prispevok na ¢innost 1.polrok 20212022, priezvisko a meno dietata
Doklad o tihrade je nutné zaslat na e-mail: orcabratislava@orcabratislava.sk .

11! Uhradu poplatku je mo#né rozdelit aj na 5 mesaénych platieb. !l Ak si zvolite mesa¢ni thrady, tihrady realizujte nasledovne: ihradu za prvy mesiac vykonajte najneskér do dila
nastupu na kurz, dhrady za dalsie mesiace vzdy najneskér do 10. dita v danom mesiaci

Podmienkou prihlisenia je registracia i¢astnika kurzov v Plaveckom klube ORCA SPORT.
V pripade ucasti na kontrolnych pretekoch je nutné aj élenstvo v Slovenskej plaveckej federécii !

Dakujeme za porozumenie a akceptovanie tychto pravidiel ©




