
 Ráno Poobede

 sucho voda sucho voda

Pondelok  06:00 - 07:00
(STU/25)

 15:15 - 17:15
(P/50)

Utorok  06:00 - 07:00
(STU/25)

17:00 - 18:00
(STU)

18:00 - 19:30
(STU/25)

Streda 06:00 - 07:00 (FIT
& FORM)

  14:45 - 16:15
(P/50)

Štvrtok  06:00 - 07:00
(P/50)

 15:00 - 16:30
(STU/25)

Piatok  06:00 - 07:30
(P/50)

15:00 - 16:00 (FIT
& FORM)

16:15 - 17:15
(P/50)

Sobota     

Nede?a     

Rozpis tréningov s? ešte môže zmeni?, stále ?akáme na potvrdenie objednávok zo strany
prenajímate?ov bazénov.

Príspevok na ?innos? v školskom roku 2026/2027 sa uhrádza za 12 mesiacov /vrátane mesiacov júl
a august 2027/ !

Príspevky za letné mesiace budú použité na prevádzkové náklady klubu, nákup plaveckých pomôcok
a na mzdové náklady športových odborníkov klubu v ?ase letných prázdnin a sú?ažných víkendov
po?as celej sezóny 2026/2027 :)

V prípade navýšenia cien, za prenájom športovej infraštruktúry v priebehu sezóny 2026/2027, sa
môže výška mesa?ného príspevku na ?innos? aj zvýši?!

 

Suchá príprava prebieha v FIT & FORM (Vajnorská 98/k).  

Kondi?ný tréner Matej Kuffa.

K absolvovaniu týchto skupinových tréningov je nutné pre športovca zakúpi? pernamentku.

Suma pre ORCA?ov, po 50% z?ave: 10 vstupov = 75 EUR.
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